
Name und Adresse des Arztes	Ort und Datum

Ärztliches Attest

Mein Patient(in)

Name/Vorname

.......................................................................................................................

geboren am.............................wohnhaft in.......................................

ist an Diabetes mellitus erkrankt und muß mit Insulin behandelt werden.

Die Behandlung der Patientin/des Patienten umfaßt die Injektion von Insulin und regelmäßige

Blutzuckerselbstkontrollen. Für die Injektion von Insulin müssen Katheter, Insulin und

Insulinspritzen bzw Insulininjektionsgeräte (Pens) im Reisegepäck mitgeführt werden.

Für die regelmäßige Blutzuckerselbstkontrolle müssen auch Blutzuckermeßgerät, Teststreifen und

Tupfer in ausreichender Menge im Reisegepäck vorhanden sein.

Die Insulintherapie ist für Diabetiker lebenswichtig. Das Fehlen bzw. Absetzen der Therapie führt

innerhalb von Stunden zu einem lebensbedrohlichen Zustand.

Stempel und Unterschrift des Arztes


